
「おとな健康相談」のご案内 

 

血圧の心配な方、食事についての悩み事など、保健師・栄養士がご相談

に応じます。お気軽にご相談ください。 

 

日  時 ９月10日(木)、11月12日(木)、１月14日(木)、３月11日(木) 

     ○隔月第２木曜日 

受付時間 ９:30～10:30 

場  所 健康福祉センター２階  

内  容 血圧測定、尿検査、健康相談、栄養相談ほか 

費  用 無料 

※事前に申し込みは必要ありません。直接ご来場ください。 

【町民健康課健康づくり係 ℡83-1225】 

 

平成2 1年度松田町障害児者社会見学の参加者募集 

 

毎年恒例の社会見学を開催します。申込方法は次のとおりですので、皆さ

んのご参加をお待ちしています。 
                
日  時 10月３日(土) ８：50集合 

集合場所 町健康福祉センター(行き先はお台場) 

参加対象 松田町在住の障害者手帳、療育手帳、精神 

保健福祉手帳をお持ちの方と付き添いの方 

定  員 60名 

参 加 費 500 円※昼食は各自で準備してください(販売店もあります)。 

申込方法 電話またははがきにて氏名、住所、電話番号、年齢と学年(高校

生以下の方)、車椅子の有無をお伝えください。 

申込期限 ９月17日(木)※定員になり次第、締め切りとなります。  
申し込み 町社会福祉協議会 ℡82-0294 

〒258-0003 松田町松田惣領 17-2 

【町社会福祉協議会 ℡82-0294】 

 

「兵庫県台風第９号災害義援金」 

「台風９号岡山県大雨災害義援金」を受付中！ 

 
町では、兵庫県・岡山県で台風第９号による大雨で被災した方々を支援す

るため、次のとおり義援金箱を設置し、義援金の受付をしています。集まっ

た義援金は、日赤神奈川県支部を通じて現地の救援活動に使われます。皆さ

んのご協力をお願いします。 

 

設置場所 町役場(２階正面入口)、文化センター、寄出張所 

受付期間 ９月30日(水)まで 

【福祉課子育て支援係 ℡83-1226】 

広報まつだ 

  おしらせ号   
平成２１年９月１日発行 編集／発行 企画財政課 

〒258-8585 松田町松田惣領 2037 番地  ℡ 83-1222 

     ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞｱﾄﾞﾚｽ http：//town.matsuda.kanagawa.jp/ 

 

筋力向上トレーニング(平成2 1年度第３期) 

参加者募集 
 

対 象 者 65歳以上で、軽い筋力トレーニングに継続的に参加できる方 

内  容 ストレッチ、ダンベル・チューブを使った運動など 

     ※運動習慣のない方でもできる運動です。 

日  時 全10回 毎週木曜日 ９:00～10:00 

 ○初回は９月17日(木) 

場  所 松田町民文化センター 展示ホール 

講  師 運動指導士 

申込方法 ９月16日(水)までに松田町地域包括支援センター(℡83-1191)

へご連絡ください。 

【福祉課高齢介護係 ℡83-1226】 

 

みんなで守ろう、命と財産 

「安全･安心まちづくり公開講座」 
 

日  時 10月２日(金) 18：00～19：30 

場  所 南足柄市文化会館小ホール 

講  師 神奈川県くらし安全指導員 

内  容 空き巣や振り込め詐欺など身近な犯罪の対策について、寸劇や講

話でわかりやすく紹介します。 

費  用 無料(申し込みは不要) 

主  催 神奈川県、南足柄市、暫金時推進協議会、南足柄市防犯協会 

問合せ先 足柄上地域県政総合センター総務部 県民・安全防災課 

℡83-5111(内線 245) 

【足柄上地域県政総合センター 県民・安全防災課 ℡83-5111】 

 

お忘れなく納付をお願いします 

 

国民健康保険税 ９月30日(水)  町民健康課国保年金係  ℡83-1225 

後期高齢者医療保険料  ９月30日(水)  町民健康課国保年金係  ℡83-1225 
(長寿医療保険料) 

介 護 保 険 料  ９月30日(水)  福 祉 課 高 齢 介 護 係  ℡83-1226 

※納付には、便利な口座振替をご利用ください。 

足柄上医師会主催 

保健医療セミナー受講者募集 
  

開催日程 内   容 講 師 

９月30日(水) 

13:30～14:30 

自宅で病気療養するという 

選択はあるのか？ 

金原
きんばら

一弘
かずひろ

医師 

 (みつぼしｸﾘﾆｯｸ：中井町)

14:30～15:30 新型ｲﾝﾌﾙｴﾝｻﾞについて 
加藤
か と う

佳央
よ し お

医師 

(足柄上病院内科) 

10月１日(木) 

13:30～14:30 
子宮がんについて 

倉澤
くらさわ

健太郎
け ん た ろ う

医師 

(小田原市立病院産婦人科)

14:30～15:30 くすりの常識・非常識 
山崎
やまざき

真弘
まさひろ

薬剤師 

 (小田原薬剤師会) 

10月７日(水) 

13:30～14:30 
地域に応えたい訪問看護 

越中
えっちゅう

みき子看護師 

(足柄上医師会訪問看護ｽﾃｰｼｮﾝ) 

14:30～15:30 マンモグラフィー検診 
須田
す だ

 嵩
たかし

医師 

(公立高畠病院外科 

:山形県東置賜郡高畠町) 

10月14日(水) 

13:30～14:30 
歯科受診時の心得 

加藤
か と う

節子
せ つ こ

歯科医師 

(足柄歯科医師会) 

14:30～15:30 
血管、それは人体のﾗｲﾌﾗｲﾝ 

～40 歳を過ぎたら、自分の血管に責任をもとう～

齋藤
さいとう

達也
た つ や

医師 

(湘南大磯ｸﾘﾆｯｸ) 

 

会  場 足柄上地域県政総合センター(足柄上合同庁舎) 

受 講 料 無料    

申し込み ９月18日(金)までに健康づくり係へ電話でお申込みください。 

(希望日のみの受講も可能) 

     町民健康課健康づくり係 ℡83-1225 

※内容、講師は変更になることもあります。 

※お車でお越しの際は、駐車台数が限られておりますので、乗り合わせでの来

場にご協力ください。 

【町民健康課健康づくり係 ℡83-1225】 

 

西湘地区障害者就職面接会 

 

就職を希望している障害のある方と企業の面接会を開催します。 

 

日  時 ９月29日(火) 13：00～16：00(開場 12：30) 

場  所 秦野市総合体育館(秦野市平沢 101-1) 

持 ち 物 障害者手帳(身体障害者手帳・療育手帳・精神保健福祉手帳)、 

手帳のコピー、履歴書(面接する企業に応じて複数) 

申込方法 ９月18日(金)までに松田公共職業安定所の求人・専門援助部門へ

お申し込みください。 

【松田公共職業安定所 ℡82-8609】 


