
































広報         おしらせ号<令和８年 11 月１日発行>  発行：定住少子化担当室(☎84-5541) 

【凡例】問 問合せ  申 申し込み  日 日時  期 期間・期限  場 場所  内 内容  対 対象  講 講師  費 費用  定 定員  持 持ち物  補 補助額・補助率  他 その他 

 
[未病センター]トレーニング教室 

種別 ヘルスアップ教室 スリムアップセミナー 

内容 上半身筋力トレーニング 

日時 
12 月４日(金) 

10 時～11 時 30 分 

12 月４日(金) 

13 時 30 分～15 時 30 分 

場所 未病センター 

対象 70 歳以上 70 歳未満 

講師 健康運動指導士 高垣
たかがき

 茂子
し げ こ

さん 

持ち物 室内履き・飲み物・筆記用具・タオル 

定員 各 20 人(先着順) 

申込 12 月２日(水)までに電話で申し込み 
 

問 子育て健康課 健康づくり係 ☎84-5544 

 

栄養パワーアップセミナー 

内 調理実習     費 500 円程度 

日 12 月８日(火)９時 30 分～12 時 30 分 

講 管理栄養士 佐藤
さ と う

 明美
あ け み

さん 

場 ほっと♨テラスまつだ １階調理実習室 

対 町内在住の方   定 20 人(先着) 

持 エプロン・三角巾・ハンカチ・飲み物・筆記用具 

申 12 月１日(火)までに電話で申し込み 

問 子育て健康課 健康づくり係 ☎84-5544 

 

第１回糖尿病セミナー(基礎編) 

日 11 月 27 日(金)13 時～15 時 

講 佐藤内科医院院長 佐藤
さ と う

 弘樹
ひ ろ き

さん 

 管理栄養士 佐藤
さ と う

 明美
あ け み

さん 

場 町生涯学習センター １階展示ホール 

対 町国民健康保険の被保険者で糖尿病に関心のある方 

申 11 月 20 日(金)までに電話で申し込み 

問 町民課 国保年金係 ☎83-1225 

 

第３・４回家族介護教室 

内容 第３回 認知症ケア 第４回 介護食の作り方 

日時 
11 月 18 日(水) 

13 時 30 分～15 時 

12 月４日(金) 

13 時 30 分～15 時 

場所 町役場１階１AB 会議室 
谷戸地域集会施設 

(松田惣領 1964 番地 2) 

講師 
足柄上病院認知症看護認定看護師 

切 通
きりどうし

 正恵
ま さ え

さん 

管理栄養士 

佐藤
さ と う

 明美
あ け み

さん 

定員 各 20 人(先着順) 
 

問 申 福祉課 高齢介護係 ☎83-1226 

 

耐震診断と耐震改修工事の補助および 

防災ベッド・耐震シェルターの設置補助 

対 次の全ての要件に該当する住宅 

・町民自らが所有し、居住する２階建て以下の木

造住宅 

・平成 12 年５月 31 日以前に建築確認通知書を

受けた一戸建て住宅、二世帯住宅または店舗

併用住宅(平成 12 年６月１日以降に増築また

は改築しているものは除く) 

【木造住宅耐震診断費補助制度】 

補 耐震診断に要した経費の３分の２(上限７万円)  
 

【木造住宅耐震改修工事費補助制度】 

補 ・耐震改修工事に要した経費の２分の１(上限

50 万円) 

・防災ベッドなどの設置に要した経費の３分

の２(上限 20 万円) 
 

他 防災ベッドについては、居住者の人数分を限度

とし、耐震シェルターについては、木造住宅１

棟につき一回限り 

問 まちづくり課 都市計画係 ☎84-1332 

 

危険ブロック塀撤去および生垣設置に係る補助 

【危険ブロック塀等撤去費補助制度】 

補 撤去工事費の２分の１(上限 20 万円) 
 

【生垣設置奨励補助制度】 

補 生垣設置に要した費用の実費(上限５万円) 
 

問 まちづくり課 都市計画係 ☎84-1332 

 

[11 月] 不法投棄撲滅強化月間 

路上や河川、宅地や山林などに不法にごみを投棄

した場合、５年以下の拘禁刑もしくは１千万円以下

の罰金またはこの両方が科せられます。不法投棄を

見つけたらすぐに通報してください。 

なお、民有地に不法投棄された場合は、原則、土

地の所有者または管理者で対応いただくことになり

ます。不法投棄の予防や防止のために日頃から適切

な管理を行ってください。 

問 松田警察署 ☎82-0110 

環境上下水道課 環境公園係 ☎83-1227 

まつだマイスター検定 受験者募集 

内 自宅からオンラインで受験できる町の歴史や文

化に特化した検定(100 点中 90 点以上を獲得し

た方を「おもてなしマイスター」に認定） 

日 12 月 23 日(水)18 時～19 時 

 

申 12 月８日(火)までにリンク先より申し込み 

問 定住少子化担当室 ☎84-5541 

 

12 月から富士急モビリティのバス運賃が値上げ

される予定です(現在申請中)。詳しくは、富士急

モビリティの HP を 

ご参照ください。 

 

黒岩知事と県民との「対話の広場」 

日 12 月 11 日(金)16 時 30 分～18 時 

場 小田原合同庁舎(小田原市荻窪 350－１) 

定 150 人(多数の場合は抽選) 

申 12 月４日(金)までにリンク先か電話で申し込み 

他 テーマ「私が選んだ生業で地域を豊かに」 

問 県西地域県政総合センター企画調整課 ☎32-8903 

 

フレイルサポーター養成講座 

内 地域のフレイル測定会の運営や参加者のサポー

トを行うボランティアの養成講座 

日 12 月３日(木)、10 日(木) 

13 時 30 分～15 時 30 分 ※両日受講必須 

場 谷戸地域集会施設 

申 11 月 30 日(月)までに電話で申し込み 

他 ボランティアポイントの付与対象(町内在住の方のみ)  

問 福祉課 高齢介護係 ☎83-1226 

 

高齢者見守りサポート事業 

内 ひとりで暮らす高齢者などの緊急対応を目的と

した通報装置や人感センサーの貸出 

対 町内在住の 75 歳以上の一人暮らしまたは高齢

者のみの世帯 

費 原則無料(通信料などは自己負担) 

他 申請が必要(詳細はお問い合わせください) 

問 福祉課 高齢介護係 ☎83-1226 

 

九都県市 省エネ家電買替キャンペーン 

内 家庭から排出される二酸化炭素の削減を目的と

して、対象期間中にエアコンおよび冷蔵庫を買

い替えた方の中から抽選で 200 人に最大 10 万

円分のギフトカードを贈呈するキャンペーン 

期 ９月１日(火)～12 月 24 日(木) 

申 令和９年１月 15 日(金)まで(必着) 

他 詳細は、リンク先を参照 

問 九都県市省エネ家電買替キャンペーン事務局 

☎048-862-2901 

狩猟期間について 

内 次の期間は、狩猟期間につき入山時は目立つ服

装を心掛けてください。 

期 11 月 15 日(日)～令和９年２月 28 日(日) 

問 観光経済課 商工農林係 ☎83-1228 

 

熊の出没に注意 

 

 
 

問 観光経済課 商工農林係 ☎83-1228 

 

熊の目撃情報 

(随時更新) 

熊撃退スプレー 

補助金案内 
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【西平畑公園 イベント情報】 

子どもの館 (☎82-9869)開館:金～日(９時～16 時) 

＜伝承文化教室・太鼓＞ 

日 11 月 14 日(土)、28(土) 

種別 子どもの部 大人の部 

時間 10 時～11 時 30 分 13 時 30 分～14 時 30 分 

内容 
お囃子 

「鎌倉」、「仕丁目」 
道祖神囃子 

講師 下田
し も だ

 誠一
せいいち

さん(お囃子) まつだ道祖神囃子研究会 

 

＜Let’s Try！鉄道模型電車 君も運転士＞ 

内 積み木のジオラマづくりと電車の走行体験 

日 11 月 21 日(土)10 時～11 時 30 分 

講 松田鉄道模型の会 

 

＜伝統文化教室・Let‘ｓ try お手玉＞ 

日 11 月 22 日(日)10 時～11 時 30 分 

講 滝本
たきもと

 小夜子
さ よ こ

さん 

 

＜松ぼっくりでオリジナルツリーを作ろう！＞ 

日 12 月 5 日(土)10 時～14 時 
 

自然館 (☎20-3017)開館:金～日(９時～16 時) 

＜冬の生き物探し＞ 

内 朽ち木の中に棲む虫の観察 

日 11 月 28 日(土)９時 30 分～11 時 30 分 

場 自然館   定 10 人   持 長靴 

他 気象条件により中止(中止の場合は前日 16時ま

でに電話連絡) 

 

＜落ち葉のステンドグラス＞ 

内 落ち葉を使ったステンドグラスづくり 

日 12 月５日(土)９時 30 分～11 時 30 分 

場 自然館   定 小学生以上 15 人 

持 長靴 
 
 

申 問 開館日以外は、町観光経済課 ☎83-1228 

 

町ロードレース大会(澁谷壽光名誉町民記念) 

種目 距離 

小学生男女学年別(４・５・６年生) 2,000ｍ 

一般女子・中学生女子 2,000ｍ 

中学生男子 3,000ｍ 

一般男子 １部(レース) 5,000ｍ 

一般男子 ２部(ジョギング) 3,000ｍ 

日 12 月 13 日(日)８時 30 分集合 

場 寄みやまグラウンド 

対 町内在住、在勤、在学の方 

費 一般 500 円、中学生 300 円、小学生 100 円 

申 11 月 20 日(金)までに窓口で申し込み 

問 町スポーツ協会 ☎83-7021 

 

あしがらふるさと劇団＆よしもとお笑いライブ 

期 11 月 28 日(土)14 時開演(13 時 30 分開場) 

場 大井町生涯学習センターホール 

  (大井町金子 1995) 

費 500 円/席(未就学児はひざ上の場合無料) 

  ※チケットは大井町生涯学習センターや大井町

役場の窓口のほか、オンラインで販売 

他 詳細は、リンク先を参照 

問 大井町政策経営課 ☎85-5003 

 

町ソフトテニス大会 

日 12 月６日(日)９時開会  場 寄テニスコート 

対 小学４年生以上のソフトテニス経験者６人(３

ペア)以上で構成されたチーム 

費 1,000 円/チーム(学生だけで編成のチームは無料) 

申 11 月 13 日(金)までに地区スポーツ員または窓

口で申し込み 

他 試合方法：団体戦(３ペア) 

問 町スポーツ協会 ☎83-7021 

 

みかん狩りシーズン到来でござる！ 

地元のおいしいみかんを食べよう♪ 


