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皆さんの傍聴をお待ちしております!　第3回定例会は8月20日（火）開会
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「お休み処新松田」に
� お立ち寄りください

お休み処新松田　代表　岩永 佐知子さん（新松田在住）

　介護予防生活支援サービス事業の一環として、
地域包括ケアシステムの構築、高齢者生活支援
サービスの充実・強化の為の新事業として町か
らの依頼を受け、松田町で最初の街中地域サロ
ンを開設する事となりました。
場所は新松田自治会の中にあ
る空き店舗を利用し、地域の
方々に運営ボランティアをお
願いしています。平成27年
6月2日に町長、社会福祉協
議会会長、福祉課長、自治会
役員、運営ボランティア参加
で開所式が行われました。
　お休み処は商店街の中の休憩所として誰もが
一人で家にいないで外に出て、気軽に立ち寄っ
ておしゃべりをしていける場所として、常に二
人の当番が対応いたします。おしゃべりだけで
なく、週に1回は、手を動かし手芸をする事で
高齢者の方々の楽しみも増え、いつの間にか壁
面は皆の作品でいっぱいになってしまいました。
松田町だけでなく大井町、開成町、山北町など
からも立ち寄って下さいます。
　桜まつりでは、町観光協会からの依頼で、お
休み処も町に来られる方々へのおもてなしの為、
つるし雛を飾り多くの方々に足を止めてもらえ

るようになりました。「毎年来るのよ」と言っ
て作品を楽しみに立ち寄って下さるリピーター
の方々が増えています。終戦の日には皆さんが
折ってくれた鶴をお休み処でつなぎ、たくさん

の千羽鶴を完成させ広島や長
崎に送るお手伝いをしていま
す。また、認知症予防サポー
ター養成講座等でオレンジ
リングと共にマスコットのロ
バを配っていますが、そのオ
レンジロバもお休み処のメン
バーが心を込めて手作りをし
ています。オレンジロバを付

けている人を見かけると「これは私たちが作っ
たのよ」とうれしくなります。
　今では週1回木曜日の手芸と月2回の健康体
操、認知症予防のコグニサイズで脳トレをした
り歌ったりと笑いがたえません。
　地域の方々の健康と親睦をはかり、お互いに
助け合うと言う絆が出来るようになって来たと
感じています。笑顔が増え、おしゃべりが楽し
くなりますので一人でも多くの方々に、利用し
ていただければと願っています。
　どうぞお気軽にお立ち寄りください、お待ち
しております。

オレンジロバを片手に（メンバーの方々）


